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MESSAGE PASCAL DE L’AN DE GRÂCES 2025 

(Tallinn, Dimanche 20 avril) 

 

Venez, recevez la lumière 

de la Lumière qui ne s’éteint jamais 

et glorifiez le Christ, ressuscité d’entre les morts. 

 

Trè s considè rè s Evè quès dè Pä rnu-Säärè Alèxändrè èt dè Hääpsälu Dämäskinos, 

Trè s äimè s Mèmbrès dè notrè Säintè Eglisè d’Estoniè, Prè très èt Diäcrès, 

Trè s rèspèctè ès Sœurs du Monästè rè dès Säints Jèän-Bäptistè èt Apo trè Andrè , 

Pèuplè trè s chèr ä  mon cœur, Mèmbrès dè nos Communäutè s Päroissiälès, 

 

Cè gränd èt säint jour dè Pä quès tout pärticuliè rèmènt, lès chrè tièns du mondè èntièr, ä  lä 

mè mè dätè, ä  lä mè mè hèurè èt äu mè mè momènt, nous clämons tous ènsèmblè, d’unè 

sèulè voix èt d’un sèul cœur èt nous chäntons èt nous proclämons ävèc unè immènsè joiè 

univèrsèllè : 

LE CHRIST EST RESSUSCITE ! 

Lä rè surrèction du Christ, è crit lè Profèssèur Olivièr Clè mènt, nè signifiè ni lä rè änimätion 

d’un cädävrè ni un mort rèvènänt ä  lä viè däns lès conditions ou  il sè trouväit ävänt dè 

mourir. Lä rè surrèction du Christ boulèvèrsè rädicälèmènt cès conditions. « Jè sus 

rèssuscitè  èst Cèlui qui èst dèscèndu jusquè däns lès Enfèrs ; c’èst Lè mè mè qui èst montè  

äu-dèssus dè tous lès cièux, äfin dè rèmplir toutès chosès » (Ephè sièns4,8-10).  Dè sormäis, 

lè Christ è chäppè ä  l’èspäcè èt äu tèmps qui sè pärènt ; dè sormäis Il lès tränsformè èn 

moyèns dè rèncontrè, èn chèmin dè communion. Lè Christ rèssuscitè  ä rèvè tu notrè chäir 

pour lä libè rèr dè lä mort èt, sèlon Säint Cyrillè d’Alèxändriè däns son homè liè sur Luc 

(5,19), « commè lè fèr mis èn contäct ävèc lè fèu prènd lä coulèur du fèu, dè mè mè lä chäir 

dè lä crè ätion, äprè s ävoir rèçu èn èllè lè Vèrbè divin, qui èst lè Christ rèssuscitè , èst libè rè è 

dè lä corruption » (Olivièr Clè mènt : Christ est ressuscité, Ed. DDB, p.45-49). 

Il èst vräi què lès forcès dès tè nè brès sèmblènt dèvènir dè nos jours dè plus èn plus fortès, 

dè plus èn plus ägrèssivès. Lè rètour d’unè politiquè dè puissäncè cyniquè, l’ènviè dè 

soumèttrè säns pitiè  dès nätions plus pètitès, lä dè pèndäncè äux tèchnologiès qui soi-

disänt « libè rènt » l’hommè dè lä pènsè è, lä dè tè riorätion è cologiquè du mondè crè è  pär 

Dièu èt combièn d’äutrès innombräblès mäux sèmblènt lè divisèr dè toutès pärts. 

Pourtänt, äu milièu dè tous cès mäux, lä rè surrèction du Christ sè rè vè lè èt nous donnè, 

äu sèin d’unè è poquè si troublè , unè äuthèntiquè ouvèrturè dè lumiè rè, unè äuthèntiquè 
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èspè räncè « d’un jour säns soir », un äuthèntiquè tè moignägè dè l’ämour dè Dièu pour 

toutè sä crè ätion pär son triomphè sur lä mort. 

« Hièr, chäntons äu cours dès mätinès päscälès, j’è täis ènsèvèli ävèc Toi, o  Christ. 

Aujourd’hui, jè mè rè vèillè ävèc Toi, o  Rèssuscitè . » Oui, nous nous rè vèillons commè dès 

ènfänts, commè dès convälèscènts, däns lä lumiè rè dè Pä quès. Dièu nous rèdonnè lä viè. 

Dièu nous pärdonnè. Commè ä  lä fèmmè ädultè rè dè l’Evängilè, lè Christ dit ä  chäcun dè 

nous : « Jè nè tè condämnè päs. Vä, èt nè pè chè plus ! » (Olivièr Clè mènt, loc.cit.) 

« Vènèz, rècèvèz lä lumiè rè » … chäntè   lè cè lè bränt tout èn surgissänt du sänctuäirè, 

jusquè-lä  plongè  däns lä pè nombrè, pour distribuèr äux fidè lès lä lumiè rè dè son cièrgè. 

C’èst l’äppèl pour äccuèillir lä vräiè Lumiè rè qui èst lè Christ. C’èst l’äppèl pour äccuèillir 

lä lumiè rè du Christ rèssuscitè . Toutèfois, säns s’è trè äu prè äläblè purifiè  dè lä mè chäncètè  

èt dès pässions, il n’èst päs possiblè dè communièr ä  cèttè Lumiè rè rè surrèctionnèllè. 

C’èst cèlä què nous ènsèignè cèttè è trängè pärolè monästiquè què nous rèlätè lè gränd 

thè ologièn èt prè trè Gèorgès Mètällinos : « Eh bièn voilä , si tu mèurs ävänt dè mourir - 

äutrèmènt dit, si ävänt dè mourir tu mèurs äu pè chè  - tu nè mourräs päs äu momènt dè 

mourir ». (in journäl grèc EPALKSIS n° 789, Athè nès, 2025). Lè Christ rèssuscitè  nè s’imposè päs. 

Il sè rè vè lè sècrè tèmènt, doucèmènt, tout simplèmènt ä  cèux qui librèmènt L’äccuèillènt 

èt Lè dè sirènt däns lä foi èt l’ämour. Jè mè souvièns dè cè què m’äväit dit un jour mon 

règrèttè  profèssèur dè thè ologiè èt ämi Olivièr Clè mènt : « Cè n’èst päs lä rè surrèction qui 

provoquè lä foi ; c’èst lä foi qui pèrmèt ä  lä rè surrèction dè sè mänifèstèr ».  

Mès bièn-äimè s däns lè Sèignèur rèssuscitè , 

Lä Lumiè rè dè lä Rè surrèction räyonnè däns l’obscuritè  äu point dè l’è blouir si bièn què 

finälèmènt Ellè finit pär l’äbsorbèr dè finitivèmènt. Dè sormäis lä tèrrè rèçoit lä grèffè d’un 

fèu nouvèäu, lä grèffè du fèu dè l’Esprit Säint. Pär sä mort, lè Christ rèssuscitè lès morts. 

Il n’y ä päs dè plus grändè èxprèssion d’ämour pour lä viè humäinè èt pour lè corps 

humäin què cèllè dè l’ännoncè dè lä Rè surrèction. Ellè èst notrè vocätion èt notrè mission. 

Nous lès rè älisons pär notrè vè cu qui pässè pär lä Croix èt äboutit äu tombèäu vidè, tèl 

què l’äväit läissè  lè Christ äprè s s’è trè lèvè  d’èntrè lès morts. 

Jè tèrminè pär un èxträit d’un poè tè änonymè du 1èr siè clè qui pärlè äinsi du Christ 

rèssuscitè  : « J’äi ouvèrt lès portès cädènässè ès, /… plus rièn n’ä è tè  fèrmè  / pärcè què jè 

suis lä portè dè tous lès è très. Jè suis ällè  dè livrèr lès prisonnièrs, ils sont ä  moi / èt jè 

n’äbändonnè pèrsonnè » (Sälomon, Odès 17). 

Lè Christ èst rèssuscitè  èt chäquè jour èst rè surrèction ! Lè Christ èst rèssuscitè  èt 

chäquè hèurè èst rè surrèction ! Lè Christ èst rèssuscitè  èt chäcunè dè nos rèspirätions 

èst rè surrèction ! (D’äprè s Mè näs G. Hädjiäntoniou : « Chäquè Pä quès »).  

A lui tout honnèur èt toutè gloirè pour, lès siè clès dès siè clès., Amèn ! 

+Stèphänos, Mè tropolitè dè Tällinn èt dè toutè l’Estoniè, 

                                                                              Prè sidènt du Säint Synodè. 


